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Яркий солнечный день, ули‑
ца Саларьевская, сотни лю‑
дей с лопатами и саженцами. 

Ещё неделю назад участники с волне‑
нием следили за прогнозом погоды: 
синоптики обещали дождь. Но судь‑
ба улыбнулась, день выдался ясным 
и тёплым, что добавило радости дол‑
гожданному событию.

Идея озеленения этой террито‑
рии появилась не случайно. Герой 
России, депутат Государственной 
 Думы РФ Дмитрий Саблин сообщил, 
что именно вопросы благоустрой‑
ства и озеленения стали одними 
из самых частых предложений жите‑
лей, поступивших в Народную про‑
грамму через штабы общественной 
поддержки.

«В Новой Москве активно строятся 
жилые микрорайоны. Наша задача – 
не только развивать инфраструктуру 
вокруг них, но и защищать интересы 
людей, экологию, чтобы округ оста‑
вался комфортным для жизни. Озе‑
ленение – один из самых популярных 
запросов людей, которые поступают 
в Народную программу через штабы 
общественной поддержки. Особенно 
часто звучат предложения о высадке 
деревьев вдоль дорог, где шум и пыль 

 доставляют неудобства. 
По обеим сторонам доро‑
ги на протяжении киломе‑
тра сегодня заложили зе‑
лёные зоны: высадили 700 
 деревьев. Через  несколько лет 
здесь вырастут настоящие аллеи. 
Они станут не только природным 
барьером между дорогой и жилым 
кварталом, но и  украшением района. 
Защищая интересы людей, мы соз‑
даём по‑настоящему комфортные го‑
родские условия!» – подчеркнул Дми‑
трий Саблин.

Инфраструктура

В Коммунарке построят 
суперколледж в стиле 
авангарда

Праздник

В районе 
отметили День 
Победы 9 Мая

Звёзды сошлись

Ученик школы № 338 снялся 
в новом клипе Клавы Коки

с. 3 с. 4 с. 5

Соседи

Пересаживаем 
орхидеи вместе 
с сотрудником главного 
ботанического сада 
РАН Евгением Гусевым

В районе высадили 
кленовую аллею

Дмитрий Саблин: «Зелёные насаждения 
защитят жилые кварталы от шумной дороги»

«

Атмосфера больше напоминала боль-
шой семейный праздник. Многие 
 приехали с детьми, родителями и даже 
собаками. Для участников подготовили 
горячий завтрак и обед
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Сажать 
деревья жители 
района приходили 
вместе с семьями 
и питомцами

Спустя годы эти малыши 
обязательно вернутся, чтобы посмотреть, 
как выросла аллея, высаженная 
ими на Саларьевской улицеВ акции приняли участие 

более 250 человек

Вдоль Саларьевской улицы в Коммунарке появились молодые 
клёны и рябины. Более 700 саженцев высадили участники 
большой экологической акции. За несколько часов оживлённая 
магистраль начала превращаться в будущую зелёную 
аллею, которая со временем отделит жилые кварталы 
от шумной дороги.

Подготовка к мероприятию нача‑
лась за день до посадки: строители 
завезли грунт, инвентарь, колыш‑
ки и саженцы, подготовили лунки. 
А уже утром 16 мая возле шатра ря‑
дом с домом № 10, корпус 2 на Са‑
ларьевской улице начали собирать‑
ся участники: жители жилого ком‑
плекса, семьи с детьми и собаками, 
студенты‑волонтёры. Всего в акции 
приняли участие более 250 человек.

По словам застройщиков, они уча‑
ствуют в озеленительных акциях 

уже четвёртый год подряд. В этом 
году подобное мероприятие 

проводится в первый раз, 
следующее запланировано 
на октябрь.

В воздухе царило нео‑
бычное настроение – одно‑
временно рабочее и по‑на‑
стоящему праздничное. 
В 10 часов стартовала тор‑

жественная часть. В каче‑
стве гостей и помощников 

на акцию по озеленению прие‑
хали представители Мосгордумы, 

муниципальные депутаты, Молодёж‑
ный совет партийного проекта «Шко‑
ла ЖКХ», Молодёжная палата района 
и строители.

Житель Коммунарки и депутат Мо‑
сковской городской Думы Александр 
Козлов назвал мероприятие настоя‑
щим праздником соседства.

«Сегодня вместе с нами жители до‑
мов, студенты. Это объединяет лю‑
дей. Такие акции – это вклад и в эко‑
логию, и в добрососедство», – отме‑
тил он.

И действительно, атмосфера боль‑
ше напоминала большой семейный 
праздник. Многие приехали с деть‑
ми, родителями и даже собаками. 
Для участников подготовили горя‑
чий завтрак и обед. Особенно тро‑
гательно выглядели дети, которые 
старательно утрамбовывали землю 
вокруг молодых деревьев. Многие 

из этих малышей наверняка ещё вер‑
нутся сюда через годы – посмотреть, 
как подросли клёны и рябины, поса‑
женные собственными руками.

К двум часам дня вдоль Саларьев‑
ской улицы уже выстроились ряды 
молодых деревьев. Пока ещё тонкие 
и хрупкие, они едва заметно кача‑
лись на ветру, но именно с них начи‑
нается будущая Коммунарка –  район, 
где рядом с новыми домами будут ра‑
сти настоящие аллеи, посаженные 
самими жителями.

Светлана ВОДОЛАЗЬКАЯ

с. 8
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Горячая линия по вопросам жи-
лищно-коммунального хозяй-
ства и благоустройства прини-

мает звонки круглосуточно без вы-
ходных. Задать вопросы и оставить 

обращение можно по телефону 
+7 (495) 123-33-77.

Напомним, для жителей так-
же доступна единая диспетчер-
ская служба ГБУ «Жилищник рай-

она Ком м у нар -
ка» по телефону: 
+7 (495) 339-00-60.

Дмитрий 
СУВОРОВ

Завершение первого этапа ра-
бот планируется до конца ле-
та. В «Москвичке» обновят пе-

шеходные зоны, внутридомовые 
проезды и парковочные простран-
ства. Также в ЖК будет реализовано 
комплексное благоустройство дет-
ских и спортивных площадок, вклю-

чающее в себя замену покрытия 
из резиновой крошки, игровых ком-
плексов и тренажёров. С просьбой 
об этом во время отчётной встречи 
к депутату обратились жители.

– Вопрос соблюдения сроков реа-
лизации проекта также поднимался 
на отчётной встрече в марте этого го-

да. По итогам его обсуждения с уча-
стием рабочей группы «Гарантии 
и приоритеты социальной инфра-
структуры» и органами власти были 
согласованы этапы выполнения ра-
бот и подтверждено их начало в теку-
щем году. Защищая интересы людей, 
мы работаем для победы! – проком-
ментировал Дмитрий Саблин.

По его словам, благоустройство по-
зволит повысить качество городской 
среды для жителей жилого комплек-
са «Москвичка».

Дмитрий СУВОРОВ

Наш район

Дан старт работ 
в «Москвичке»
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Специалисты выполнили 
демонтаж плитки

Благоустройство

От активных игр за несколько 
сезонов прежнее покрытие 
потеряло свой внешний вид 

и амортизирующие свойства.  Чтобы 
состязания по дворовому футболу 
проходили на удобном и безопасном 
поле, на площадке в Липовом  парке 
прошли работы по замене искус-
ственного газона.

«Специалисты подрядной орга-
низации демонтировали старое по-
крытие и провели укладку нового. 

Работы прошли в соответствии с со-
временными стандартами качества 
и безопасности», – сообщил глава 
муниципального округа Коммунар-
ка Василий Долженков.

Искусственная трава использует-
ся на футбольных и баскетбольных 
полях, теннисных кортах и других 
спортивных объектах. Она проста 
в уходе, безопасна для спортсменов, 
легко отводит воду, выполняя дре-
нажную функцию во время дождя, 

и обеспечивает оптимальное сцеп-
ление с обувью. Напомним, в этом 
году искусственный газон обновили 
также на футбольном поле в деревне 
Летово.

Замена травмобезопасных резино-
вых покрытий на детских и спортив-
ных площадках в Коммунарке про-
ходит на улицах: Бачуринская, Со-
сенский Стан и Потаповская Роща, 
в деревнях Дудкино и Столбово.

Дмитрий СУВОРОВ

Искусственному 
газонному 
покрытию 

активные игры 
не страшны, 

оно долговечно 
и не требует 

специального 
ухода
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Всегда на связи Отправить обращение 
в управу района можно 

также через электронную 
приёмную на mos.ru

Город

На страже здоровья
Сергей Собянин встретился с финалистами 
конкурса «Московские мастера – 2026» 
по специальностям «медицинская сестра», 
«фельдшер скорой и неотложной медицинской 
помощи» и «акушерка». Среди призёров – 
акушерка ММКЦ «Коммунарка» Наталья Ганич.

В качестве награды девять побе-
дителей, экспертов в своей об-
ласти, получили ключи от авто-

мобилей «Москвич».
«Многое делаем для здравоохране-

ния. Мы реконструируем и  строим 
новые клиники, поликлиники, ам-
булаторное звено, внедряем искус-
ственный интеллект, но никакие 
новшества, конечно, не заменят ва-
шего душевного отношения, ваших 
сердец, вашего желания оказать со-
действие и помощь больным. Конеч-
но, это вы делаете на высоком уров-
не. Считаю, что отряд медицинских 
сестёр города Москвы – самый луч-
ший в мире», – обратился Сергей 
Собянин к финалистам конкурса 

«Московские мастера – 2026».
Встреча была приурочена к Меж-

дународному дню медицинской се-
стры, который отмечался накануне, 
12 мая.

Средний возраст медицинской се-
стры / брата в системе столичного 
здравоохранения – 44 года. Средний 
возраст фельдшера – 40 лет, акушер-
ки – 43 года.

Медсёстры сопровождают пациен-
тов на всех этапах лечения. Они вы-
полняют профилактические, ле-
чебные, диагностические и реа-
билитационные процедуры. Один 
специалист ежедневно совершает 
до 500 медицинских манипуляций.

Акушерки – ключевые специа-
листы, сопровождающие женщину 
во время родов и сразу после них. 
Они обеспечивают физический 
и эмоциональный комфорт роже-
ницы. Для акушерок важна не толь-
ко медицинская компетентность, 
но и психологическая  поддержка. 
Их эффективная работа  строится 
на доброжелательности, спокой-
ствии, умении быстро реагировать 
на изменения состояния роженицы.

Интервью с Натальей Ганич читай-
те в одном из следующих выпусков 
газеты «Коммунарка».

По материалам mos.ru
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Наталья Ганич 
из ММКЦ 
«Коммунарка» 
получила ключи 
от автомобиля 
«Москвич»

« Поворот с двух полос

стал доступен при съезде с дублёра трассы 
Солнцево – Бутово – Варшавское шоссе 
на проспект Куприна

« Более 2000 кустарников:

спирею, гортензию, кизильник, 
барбарис и пузыреплодник высадят 
на территории района

« Спортсменки из школы № 2070

поборются за 3-е место турнира «Кожаный 
мяч» по мини-футболу на стадионе 
в Олимпийском комплексе «Лужники» 23 мая

В жилом комплексе началось благоустройство территории. 
Специалисты приступили к подготовительному этапу 
и демонтажу покрытий на центральной аллее. Об этом сообщил 
Герой России, депутат Госдумы Дмитрий Саблин.

Работы в жилом 
комплексе 

проведут 
в несколько 

этапов. Первый 
завершится 

до конца лета

На спортивной площадке 
в Липовом парке заменили 
искусственный газон.

Новый номер единой приёмной ЖКХ стал доступен для жителей.

К футболу 
готов
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В Коммунарке планируется воз­
ведение пешеходного моста че­
рез реку Варварка. Принято ре­

шение о начале разработки проекта 
планировки территории, сообщает 
официальный портал Правитель­
ства Москвы со ссылкой на замести­
теля Мэра Москвы по вопросам гра­
достроительной политики и строи­
тельства Владимира Ефимова.

«Мост протяжённостью 52 метра 
свяжет жилой квартал с будущим об­
разовательным комплексом на  улице 
Александры Монаховой, обеспечив 

комфортный переход к учебному за­
ведению. Площадь подготовки ППТ 
составляет 0,34 гектара. В дальней­
шем прилегающую территорию бла­
гоустроят: здесь появятся новые пе­
шеходные дорожки, скамейки, со­
временное освещение и озеленение, 
чтобы жителям было приятно и без­
опасно гулять у воды», – рассказал 
Владимир Ефимов.

Уточняется, что проект будет реа­
лизован за счёт средств инвестора.

«Для нас важно, чтобы каждый 
район развивался не изолированно, 
а как часть единой удобной и безо­
пасной городской среды. Этот мост 
обеспечит жителям жилого комплек­
са в Коммунарке прямой доступ к об­
разовательному комплексу», – доба­
вил Министр Правительства Москвы, 
руководитель столичного Департа­
мента градостроительной политики 
Владислав Овчинский.

Пешеходный мост станет новым 
местом для прогулок с детьми и от­
дыха у воды в районе.

Дмитрий СУВОРОВ

Чтобы во время холодов обеспечить надёжную рабо­
ту всех элементов сложной системы централизован­
ного теплоснабжения, требуется временное отклю­

чение горячего водоснабжения. Сезон без кипятка в тру­
бах начался во всех районах города.

Во время профилактических работ специалисты прово­
дят проверку тепловых станций, магистральных и разво­
дящих тепловых сетей, центральных и индивидуальных 
тепловых пунктов.

По столичному закону горячую воду для плановых меро­
приятий отключают не более чем на 10 дней. Но есть ню­
ансы. В новых домах, которыми застроена большая часть 
Коммунарки, современные теплосети и тепловые пункты. 
Они не требуют значительного ремонта, и работы здесь 
проводятся быстрее – всего за неделю.

А вот старожилам из исторических микрорайонов при­
дётся потерпеть весь положенный срок без горячего водо­
снабжения. В их домах возможна замена двигателей, на­
сосов и теплообменников, что требует больше времени 
и внимания. Это не так уж и много, например, в 2011 го­
ду воду отключали на 14 дней, а ещё раньше – на 21 день.

Обратите внимание, что оплата потребления холодной 
и горячей воды проходит в соответствии с показаниями 
индивидуальных приборов учёта, установленных в квар­
тирах. Поэтому, чтобы счётчик горячей воды в период про­
филактического отключения не накручивал лишние ку­
бометры, трубу лучше перекрыть и пользоваться только 
холодной водой.

Срок отключения может отличаться в разных районах, 
кварталах и даже соседних домах. На сайте mos.ru  можно 
ввести свой адрес и узнать, когда профилактика будет про­
ходить у вас.

Юлия ГОНЧАРОВА

За сложной формой – не толь­
ко красота, но и функциональ­
ность. Выступающие из фасада 

эркеры помогут улавливать прямой 
солнечный свет.

«Здание будет переменной этаж­
ности – от трёх до девяти этажей. 
На одном основании расположатся 
четыре учебных корпуса – под ауди­
тории, мастерские и лаборатории. 

Производственные полигоны с тя­
жёлым оборудованием займут сти­
лобат. В центре колледжа сделаем 
многофункциональное простран­
ство с большим и малыми амфитеат­
рами, медиатеками и выставками», – 
рассказал Мэр города в мессендже­
ре «Макс».

В здании колледжа площадью свы­
ше 113 тыс. кв. метров смогут об­

учаться более 16 тысяч студентов. 
Подготовка будет  осуществляться 
по направлениям: строительство, 
промышленность, ИТ, транспорт, 
образование, креативные индустрии 
и гостеприимство, финансы и тор­
говля.

– Для студентов направления 
«Строительство» сделаем отдель­
ный уличный полигон для практи­
ческой подготовки в реальных ус­
ловиях. Он максимально повторяет 
строительную площадку, на кото­

рой можно увидеть весь технологи­
ческий процесс – от геодезии и про­
кладки инженерных сетей до воз­
ведения и отделки. Архитектурная 
концепция согласована, все  работы 

Лучшее – детям

Мост к знаниям
Благодаря ему жители ЖК «Дзен-кварталы» смогут 
с комфортом добираться от дома до школы.

Владимир ЕФИМОВ: «Прилегающую территорию 
благоустроят: здесь появятся новые пешеходные дорожки, 
скамейки, современное освещение и озеленение»
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Так будет выглядеть будущий корпус школы «Корабелка»

ЖКХ

Перекрываем кран
В столице начался период отключения горячей воды.

Чтобы счётчик горячей воды в период про-
филактического отключения не накручивал 
лишние кубометры, трубу лучше перекрыть 
и пользоваться только холодной водой

« Три дня отдыха

ждут россиян в июне. День России 12 июня в этом 
году выпадает на пятницу, а значит, официальные 
выходные продлятся ещё на один день

« Москва готова к ЕГЭ и ОГЭ

Завершилась подготовка для проведения 
государственной итоговой аттестации. На экзамен 
в столице зарегистрировались 93 622 человека

« Павильоны «Ягодные сезоны»

открылись в столице 18 мая. В них можно 
купить клубнику и голубику, выращенные 
в разных областях России

Инфраструктура

В авангарде науки
В Коммунарке построят суперколледж с многослойным красным 
фасадом в стиле русского авангарда, сообщил Мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Сергей СОБЯНИН: «Для студентов направления 
‘‘Строительство’’ сделаем отдельный уличный 
полигон для практической подготовки 
в реальных условиях. Он максимально 
повторяет строительную площадку»
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В фойе колледжа будет много 

света благодаря многоуровневым 
панелям на фасаде

планируем завершить согласно 
Адресной инвестиционной програм­
ме, в 2029 году, – отметил Сергей 
Собянин.

Ранее Мэр сообщал, что в районе 
на территории административно­де­
лового центра «Коммунарка» появит­
ся мощный образовательный кла­
стер. Рядом с колледжем также пла­
нируется возведение нового кампуса 
федерального вуза, московского го­
сударственного технологического 
университета «СТАНКИН».

Дмитрий СУВОРОВ



№ 3 (24)  |  21 мая 20264

с ними мы связываем наше будущее, 
от которых зависит, какой будет наша 
Россия, – отметила в своём поздравле-
нии Дарья Лантратова.

КОНЦЕРТЫ И ВОЕННЫЙ 
ОРКЕСТР
9 мая для гостей площадок подго-

товили обширную программу. Од-
ним из ярких её эпизодов стало вы-
ступление оркестра суворовцев Мо-
сковского военно-музыкального 
училища имени генерал-лейтенанта 
В. М. Халилова.

– Этот день – символ мужества, 
стойкости и нерушимой силы воли 

нашего народа. Пусть память о под-
виге наших воинов передаётся из по-
коления в поколение, сохраняя исто-
рию, традиции и культуру России, – 
отметил Игорь Давидович.

Поздравление от Дмитрия Сабли-
на, который сейчас находится в зоне 
проведения специальной военной 
операции, зачитал его помощник.

– Дорогие друзья, с Днём Победы! 
С Днём великой Победы, которая до-
сталась великой ценой. Нет у нас се-
мьи, которую не коснулась бы Ве-
ликая Отечественная. Мы помним 
и преклоняемся перед подвигом по-
бедителей. Будем стремиться быть 
достойными их. День Победы встре-
тил с теми, кто сегодня воюет за на-
шу Родину. Встретился с воинами-мо-
сквичами, добровольцами и мобили-
зованными. Передал привет из дома 
ребятам из Новой Москвы. В Мариу-
поле вручил награды лучшим бой-
цам бригады ГРОМ «Каскад». Вместе 
возложили цветы к монументам сла-
вы и памяти. И, конечно, поклонил-
ся павшим на Саур-могиле, святом 
для Донбасса месте, – говорится в об-
ращении Дмитрия Саблина.

Со сцены для гостей прозвучали 
песни военных лет в сопровождении 
хореографических номеров, прошли 

выступления творческих коллекти-
вов в ретростиле – каждый мог по-
чувствовать атмосферу военных лет.

МАСТЕР-КЛАССЫ 
И ПОЛЕВЫЕ КУХНИ
Самые юные посетители масте-

рили памятные подарки на творче-
ских занятиях, играли на батутах 
и катались на аттракционе «парово-
зик». Больше всего малышей порадо-
вал аквагрим.

На всех трёх площадках для жите-
лей работали полевые кухни с угоще-
ниями и горячим чаем. Кульмина-
цией всеобщих торжеств стало раз-
вёртывание масштабного Знамени 
Победы.

МОСКОВСКИХ ОКОН 
НЕГАСИМЫЙ СВЕТ
Самый значимый праздник для на-

шей страны жители района отме-
чали вместе – на площадях, дома 
со своими семьями, а кто-то и на ра-
боте. В ММКЦ «Коммунарка» прове-
ли акцию «Окна Победы», разместив 
на стёклах больницы фотографии 
родственников медицинского персо-
нала и врачей, которые прошли Вели-
кую Отечественную войну или тру-
дились в тылу.

Напоминанием о подвигах наших 
дедов для всего района и не только 
стала георгиевская лента высотой 
в 10 этажей – самая большая в Новой 
Москве. Такой подсветкой украсили 
здание бизнес-центра в Прокшино.

Юлия ГОНЧАРОВА

Праздник

Отметили 
ДЕНЬ ПОБЕДЫ
Широко и торжественно отпраздновали 81‑ю годовщину 
Великой Победы в Коммунарке. Жители и гости района 
приняли участие в патриотических акциях, мастер‑классах, 
спортивных состязаниях и творческих мастерских. Они прошли 
на трёх площадках района: в Липовом парке, около Дома 
культуры «Мосрентген» и на набережной реки Цыганки возле 
ДКиС «Воскресенское».

Дмитрий САБЛИН: 
«Нет у нас семьи, 
которую не коснулась бы 
Великая Отечественная. 
Мы помним и преклоняемся 
перед подвигом 
победителей. Будем 
стремиться быть 
достойными их»

Участник СВО Шамиль Лорсанов с женой и сыном

Малыши могли украсить 
георгиевскую ленту голубем – 
символом мира

Игорь Давидович 
(шестой справа) 
принял участие 
в возложении 
цветов в посёлке 
завода 
«Мосрентген»

Завершением 
концерта 

в Липовом 
парке стало 

выступление 
оркестра 

из Московского 
военно-

музыкального 
училища имени 

генерал-
лейтенанта 

В. М. Халилова
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Безопасность

Долгое 
эхо 

войны
Спасатели из Коммунарки 
продолжают очищать дно 

Балтийского моря от боевых 
снарядов времён Великой 

Отечественной войны. 
Очередной этап работ 

стартовал в районе Балтийска, 
сообщили в пресс‑службе 

ФГКУ «Центр по проведению 
спасательных операций 
особого риска ‘‘Лидер’’».

Сотрудники Центра размини-
руют немецкую баржу, кото-
рая затонула в море в  годы 

Великой Отечественной войны 
Фото: Пресс-служба ФГКУ «Центр по проведению спасательных операций особого риска «Лидер»»

Сотрудники Центра «Лидер» 
прибыли в Калининградскую 
область

и по-прежнему представляет серьёз-
ную опасность.

«Уже седьмой сезон подряд водо-
лазы Центра прилетают в Калинин-
градскую область, чтобы в составе 
сводного отряда очищать акваторию 
Балтийского моря от взрывоопасных 
предметов. Для проведения глубоко-
водных спусков и обследования мор-
ского дна водолазы привозят с собой 
современное оборудование и специа-
лизированную технику», – сообщает 
пресс-служба ведомства.

Уточняется, что судно  расколото 
надвое и лежит на глубине 17 ме-
тров. На его борту по-прежнему хра-
нятся десятки тысяч боеприпасов. 
В прошлом году спасателями на Бал-
тике было уничтожено более 21,5 ты-
сячи взрывоопасных предметов.

Разминирование баржи продол-
жится до полной очистки акватории.

Дмитрий СУВОРОВ

ВОЗЛОЖЕНИЯ ЦВЕТОВ

В этот праздничный день самые 
тёплые поздравления и слова благо-
дарности были адресованы ветера-
нам-фронтовикам, труженикам ты-
ла, жителям блокадного  Ленинграда, 
узникам фашистских лагерей, всем 
тем, кто на своих плечах вынес 
 тяготы военного времени.

По традиции, мероприятия в этот 
день начались с возложений цветов 
к мемориалам и обелискам героям 
на улице Александры Монаховой, 
в сквере Победы посёлка Воскресен-
ское, в посёлке завода «Мосрент-
ген». Память павших почтили мину-
той молчания. Свою дань уважения 
защитникам Родины отдали  жители 
Коммунарки, ученики кадетских 
классов и военных училищ, депута-
ты района, представители Совета ве-

теранов. Были и гости – сенатор РФ 
от исполнительной власти Луганской 
Народной Республики Дарья Лантра-
това, заместитель префекта ТиНАО 
Игорь Давидович и помощник Героя 
России, депутата Государственной 
Думы РФ Дмитрия Саблина.

– В последние годы День Побе-
ды, который всегда был священным 
для нашей страны, получил ещё боль-
ший сакральный смысл – теперь 
он не только про прошлое, но и про бу-
дущее. Потому что сегодня, так же, 
как и 81 год назад, наши воины, по-
томки победителей, сражаются 
за жизнь, память, ценности. Именно 
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В Москве 
предпрофессиональные 
классы открылись в более 
70 процентов школ. 
В них можно выбрать 
инженерное, медицинское, 
предпринимательское, 
ИТ-, медиа- или 
психолого-педагогическое 
направление. А за 10 лет эти 
классы окончили примерно 
100 тысяч учеников

вался с её избранником Димой Мас­
ленниковым. Звёзды в жизни проще, 
чем о них думают».

Для Льва это был первый настоя­
щий опыт съёмок в музыкальном 
клипе, хотя школьник и признаётся, 
что раньше уже встречал известных 
людей на мероприятиях благодаря 
танцам. Среди них – Тимати.

«В жизни они вообще очень про­
стые, – говорит он. – Их часто по­
казывают с негативной стороны, 
но в обычном общении они совсем 
другие».

После выхода клипа Лев испытал 
настоящий восторг – даже несмо­
тря на то, что в кадре его было не так 
много. Но, кажется, это только нача­
ло. По словам подростка, Клава Ко­
ка уже намекнула, что может пригла­
сить его и в следующий проект.

ГЛАВНЫЙ СОВЕТ ТЕМ, 
КТО ТОЖЕ МЕЧТАЕТ 
О СЦЕНЕ

Когда Льва спрашивают, как по­
пасть в клип к знаменитости, он от­
вечает неожиданно уверенно:

«Не р о б е т ь.  Не с т е с н я т ь с я. 
Но и не переигрывать эмоции – ве­
сти себя спокойно».

Именно уверенность и естествен­
ность, похоже, становятся главным 
билетом в успешный старт карьеры.

По словам Алины Холодовой, исто­
рия Льва уже вдохновляет других 
учеников участвовать в конкурсах 
и не сдаваться после первых неудач.

«Мы учим детей не останавливать­
ся. Пусть пробуют раз, второй – и по­
том всё обязательно получится», – го­
ворит она.

И, возможно, для кого­то следую­
щая съёмочная площадка станет пер­
вым шагом к собственной звёздной 
истории.

Светлана ВОДОЛАЗЬКАЯ

Лучших педагогов города от­
метил Мэр Москвы Сергей 
Собянин.

«Поздравляю с заслуженными на­
градами! Ваш профессионализм, ис­
кренность и любовь к своему делу 
навсегда остаются в сердцах ваших 
воспитанников», – написал Мэр Мо­
сквы Сергей Собянин в своём канале 
в мессенджере «Макс».

– Дарья Владимировна у нас ра­
ботает более трёх лет с детьми, ко­
торые получили заключение ко­
миссии о необходимости занятий 
с учителем­дефектологом, – рас­
сказала руководитель социально­

психолого­ педагогической службы 
школы № 2094 Александра Шафа­
рук. – На конкурс она предоставила 
интересную работу на тему «Мульти­
пликация в работе учителя­дефекто­
лога». Дарья Владимировна пробо­
вала свои силы ещё в прошлом году, 
тогда ей удалось дойти до полуфина­
ла. В этом – воспользовалась возмож­
ностью, как я считаю, с очень достой­
ным результатом, поскольку опыт 
уже был. Быть в лидерах среди луч­
ших специалистов столицы – это дей­
ствительно сильный результат.

До звания победителя призёру 
остаётся всего один шаг, и Дарья Чи­
стова намерена вновь побороться 
за первое место, как только условия 
состязания позволят подать зая вку. 
В следующий раз свои профессио­
нальные качества на конкурсе пред­
ставят другие педагоги образова­

тельного комплекса № 2094. В  школе 
активно поощряют желание учите­
лей развиваться и достигать новых 
высот.

– Огромное спасибо нашему ди­
ректору – Юрию Юрьевичу Верж­
бицкому за то, что видит таланты, 
поддерживает и даёт им расти, – 
отме тила Александра Шафарук. – 
Без такой опоры большие достиже­
ния невозможны. Эта награда станет 
только началом яркого профессио­
нального пути Дарьи Чистовой и её 
коллег, впереди новые вершины и за­
служенное признание.

Юлия ГОНЧАРОВА

Звезды сошлись

Профориентация 
от Клавы Коки

КАК ШКОЛЬНИК 
ПОПАЛ В КЛИП

Начнём с того, что в клипе, ко­
нечно, засветился не только Лев, 
но и ещё полсотни московских стар­
шеклассников и их педагогов. Пе­
вица, давно мечтающая снять клип 
в школьных интерьерах,  объявила 
конкурс для учащихся предпро­
фессиональных московских школ. 
В  итоге получился настоящий гимн 
предпрофессиональным классам 
с говорящим названием «Себя не на­
ходят, себя создают!»

«Я предложила Лёве попробо­
вать, потому что он очень талантли­
вый», – объясняет советник дирек­
тора по воспитанию школы № 338 
 Алина Холодова.

Сам Лев отзывается об этом проще: 
«Узнали, что я занимаюсь танцами, 
и посоветовали меня на съёмки», – 
рассказывает он.

13 ЧАСОВ ОЖИДАНИЯ 
И РАБОТЫ

Со стороны всегда кажется, что 
съёмки клипа – это постоянный 
праздник: музыка, свет, звёзды во­
круг. Но на деле всё оказалось на­

много сложнее. Съёмочный 
день в школьном корпусе 
длился 13 часов. Причём, 
по словам Льва, тяжелее 
всего было ждать. «Ожида­
ние более утомляет, чем са­
ма съёмка», – признался он.

Однако опыт танцеваль­
ных турниров помог школь­
нику быстро адаптировать­
ся к напряжённому графи­
ку. Для человека, который 
привык к  соревнованиям, 
долгие часы работы и постоянное 
внимание камер уже не кажутся 
чем­то страшным.

Самым же неожиданным  событием 
дня стало появление Ксении Соб­
чак. «В один момент двери распах­
нулись, и в комнату вошла Ксения 
Собчак – это поразило присутствую­
щих», – вспоминает Лев.

Правда, пообщаться с ней удалось 
совсем немного. По словам школьни­
ка, телеведущая держалась достаточ­
но закрыто. Зато Клава Кока оказа­
лась именно такой, какой её привык­
ли видеть поклонники: открытой, 
простой и дружелюбной. Ребята раз­
говаривали «о жизни», снимали тик­
ток и даже обсудили недавнюю по­
молвку певицы.

«Я спросил, как ей сделали пред­
ложение, и она рассказала, – говорит 
Лев. – А потом я даже сфотографиро­

Клава Кока и блогер Дмитрий 
Масленников (справа) поженились 
в начале мая

По словам Льва, 
в жизни певица 
оказалась простой 
и общительной

Песню Коки уже называют 
гимном московских 
предпрофессиональных 
классов

Съёмки длились 
13 часов
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Поздравляем

Среди лучших 
учителей столицы
Завершился конкурс «Педагоги 
года Москвы». Учитель из школы 
№ 2094 Дарья Чистова вошла 
в число призёров и вышла 
в суперфинал.

Дарья Чистова с директором школы 
№ 2094 Юрием Вержбицким

На конкурс педагог 
предоставила работу 
на тему «Мультипликация 
в работе учителя-
дефектолога»
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Ученик 10-го класса школы 
№ 338 Лев Писарев поделился 
своей историей съёмок клипа 
со звездой.

Посмотреть 
клип можно 
на странице 

исполнительницы 
в социальной 

сети «ВКонтакте»
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ной форме, получат небольшие при­
зы, дипломы или сертификаты. Кста­
ти, в этой акции могут участвовать 
и родители.

БИБЛИОТЕКА 
№ 258: АТМОСФЕРА 
И МЕРОПРИЯТИЯ

Елена Волколупова работает 
в библиотеке 15 лет и любит свою 
 работу за атмосферу и интересные 
мероприя тия.

– Почитать, конечно, мож но 
и в интернете, и там же послушать 
аудиокниги. Но ту атмосферу, кото­
рую получает читатель, придя в би­
блиотеки, не найти больше нигде. 
Потому что здесь гость сразу оку­
нается в мир литературы, где очень 
много самых разнообразных книг. 
И потом, библиотеки сейчас это 
не только книгохранилище. Это 
 много других интересных активно­
стей. Поэтому в библиотеку нужно 
ходить обязательно. И взрослым, 
и детям, и подросткам.

– Какие именно активности 
вы будете проводить в конце мая 
и в июне?

– Мы проведём литературные про­
граммы для школьников по проекту 
«Литературное наследие». Познако­
мим их не только с работой библио­
теки, но и с творчеством писате­
лей­юбиляров и с новыми книжными 
поступлениями. Кроме того, в июне 
запланирована встреча, посвящён­
ная Дню русского языка и великого 
поэта А.С. Пушкина, а к началу Вели­
кой Отечественной войны 22 июня 
приурочены выставка и беседа.

– Какими жанрами сейчас инте-
ресуются люди?

Большинство взрослых любят фан­
тастику, приключения, детективы, 
исторические книги. Женщины, ко­
нечно, читают любовные романы. Хо­
тя есть такие люди, которые предпо­
читают документальные книги. Вот 
в последнее время замечаю, что мо­
лодёжь берёт часто документальную 
литературу о Великой Отечествен­
ной войне. Именно написанную с ис­
пользованием архивов, архивных фо­
тографий и документов.

Многие дети увлекаются энцикло­
педиями. Сейчас очень много кра­
сивых интересных изданий по есте­
ственным наукам, по истории.

БИБЛИОТЕКА № 261: 
ЧТЕНИЕ КАК ПОВОД 
ДЛЯ ОБЩЕНИЯ

Заведующая библиотекой Лари-
са Нам любит свою работу, прежде 
всего, за то, что она помогает чита­
телю найти ту книгу, которая  нужна 
ему именно сейчас, а библиотекарю – 
каждый день видеть живой отклик 
людей.

– К нам люди, конечно, прихо­
дят за книгами, – рассказывает Ла­
риса Геннадьевна, – но не только. 
Ещё за общением, встречами с ин­
тересными людьми, писателями, ху­
дожниками, режиссёрами и просто 
единомышленниками, с которыми 
можно поговорить, обсудить прочи­
танное, поделиться наблюдениями. 
Кроме этого, в библиотеке можно по­
слушать лекции, музыку, посмотреть 
кино и задать вопросы режиссёру. 
Для родителей же это возможность 
приобщить детей к чтению и интел­
лектуальному досугу.

– А что для вас интереснее всего 
в вашей работе?

– Работа с людьми и ещё тот осо­
бенный момент, когда надо оформ­
лять заявки на комплектование. 
Предвкушение от получения новых 
книг ни с чем не сравнится.

Светлана ВОДОЛАЗЬКАЯ

Отдыхаем вместе

Больше чем книги
27 мая отмечается Всероссийский день библиотек. 
В его преддверии мы поговорили с заведующими библиотек 
Коммунарки о самых интересных их проектах
Сегодня библиотеки совсем не похожи на привычные образы с пыльными полками и строгими 
смотрителями. Теперь это уютные пространства со свежим ремонтом, Wi-Fi и удобными зонами 
для работы и отдыха. По читательскому билету здесь можно не только взять свежие бестселлеры, 
но и бесплатно читать и слушать книги на «Литрес». А ещё – открыть для себя новинки последних 
лет без каких-либо затрат и найти единомышленников для обсуждения прочитанного. И кто, 
как не библиотекарь, лучше всех расскажет, чего ждать от визита в библиотеку!

Елена ЮСОВА: «Бумажная книга даёт 
читателю более глубокое погружение 
в историю, её удобно перелистывать, 
рассматривать иллюстрации, сразу 
включается воображение»

Елена ВОЛКОЛУПОВА: «В последнее время 
замечаю, что молодёжь берёт часто 
документальную литературу о Великой 
Отечественной войне. Именно написанную 
с использованием архивов, архивных 
фотографий и документов»

Лариса НАМ:  
«Предвкушение 
от получения новых книг 
ни с чем не сравнится»

Библиотека № 258

Алексей  
Фёдоров 

«Выходи гулять. 
Путешествие 
по дворам нашего 
детства»

Евгений  
Водолазкин 

«Сестра четырёх»

Майк Омер  

«Фейри-
профайлер»

Делия Оуэнс 

«Там, где раки поют» 

Библиотека № 261

Шлинк  
«Внучка»

Ма Боюн  
«Зоопарк 
на краю света»

Оксана  
Кириллова  
«Виланд» 

Библиотека № 264

Наталья Илишкина 
«Улан Далай»

Анна Матвеева 
«Армастан.  
Я тебя тоже»
Александра 
Николаенко 
«Небесный 
почтальон 
Федя Булкин»

Современная 
библиотека – место 

для творческих 
встреч и общения

БИБЛИОТЕКА № 264: 
КНИГА КАК ПУТЕШЕСТВИЕ

Елена Юсова в этом году 1 августа 
будет отмечать 25­летний юбилей 
работы в библиотеке № 264. Сейчас 
она здесь уже заведующая. Говорит, 
что за эти годы библиотека, конеч­
но, сильно изменилась, но сохраня­
ет значимость даже на фоне разви­
тия цифровых технологий.

– Библиотека, я думаю, всегда бу­
дет востребована. – отмечает Елена 
Николаевна. – Какие бы цифровые 
технологии у нас ни были, бумаж­
ный носитель, как сейчас модно вы­
ражаться, всё равно останется. Бу­
мажная книга даёт читателю более 
глубокое погружение в историю, её 
удобно перелистывать, рассматри­
вать иллюстрации, сразу включает­
ся воображение, и можно предста­
вить, как путешествуешь по тем ме­
стам, где находятся герои книги.

– А что, в основном, читают?
– Я заметила, что многие люди 

после 30–40 лет начинают перечи­
тывать классику. Очень популярен 
относительно новый жанр – исто­
рический детектив. Молодые люди 
самообразовываются и любят нон­
фикшн, большинство интересует­
ся психологией. Читатели всех воз­
растов с удовольствием берут серию 
«ЖЗЛ». Из авторов можно отметить 
Прилепина и Водолазкина, их кни­
ги всегда нарасхват. И, разумеет­
ся, большое число книг всегда берут 
для детей. Для них есть огромный 
выбор красочных книжных и жур­
нальных изданий.

– Но современные библиотеки – 
это не только книги?

– Конечно! Мы проводим много ме­
роприятий и для детей, и для взрос­
лых. С 28 мая в течение июня каждую 
неделю к нам будут приходить дети 
из пришкольного лагеря, для кото­
рых организуются познавательные 
программы и мастер­классы.  Также 
всем детям мы предлагаем поуча­
ствовать в ежегодной программе лет­
него чтения. Они могут читать кни­
ги как по рекомендованным спискам 
из нашей библиотеки, так и любые 
свои. Потом те, кто регистрируется 
на эту программу, пройдут её до кон­
ца и с 1 июня по 31 августа оформят 
свой читательский дневник в свобод­

НОВИНКИ БИБЛИОТЕК, 
ЗА КОТОРЫЕ НЕ НАДО 
ПЕРЕПЛАЧИВАТЬ В КНИЖНОМ
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Куда бесплатно 
сходить всей семьёй
О самых интересных концертах, выставках, фестивалях читайте в нашем обзоре 
городских мероприятий на две недели.

К
УЛ

ЬТУРА

Эльвира ЯКУПОВА

гера и путешественницы  Натали 
Османн, коуча Юрия Мурадяна, 
предпринимателя Марии Самари-
ной и других известных личностей. 
На фестивале предусмотрена детская 
зона, маркет с одеждой от дизайне-
ров, этническими изделиями из раз-
ных стран, натуральной косметикой, 
экотоварами и продуктами для здо-
рового питания.

Адрес: ул. Дольская, 1
Метро: «Орехово», «Царицыно»

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ

30 мая  

с 10:00 до 19:00

Библиотека № 258 приглашает 
на День открытых дверей. Гости со-
вершат экскурс в историю библио-
теки, узнают о правилах пользова-
ния, фонде и книжных новинках. 
Познакомятся с интересными фак-
тами о писателях-юбилярах, примут 
участие в литературных играх и вик-
торинах, отправятся в путешествие 
по дому книги, познакомятся с «на-
вигацией» в библиотеке, книжными 
выставками и мероприятиями.

Адрес: п. Воскресенское, 39

КОНЦЕРТ

30 мая  

в 17:00

В ДК «Мосрентген» состоится отчёт-
ный концерт студий эстрадного во-
кала «Новые голоса» и «Нам года 
не беда». Со сцены прозвучат лири-
ческие композиции и зажигатель-
ные хиты.

Адрес: п. завода «Мосрентген», 39

ВЫСТАВКА 
«ВСЕЛЕННАЯ СОБАК»

31 мая  

в 12:00

Центр дизайна Artplay представляет 
выставочный проект, который объ-
единяет художников, фотографов 
и мастеров разных направлений. 
Главная тема – собака как спутник 
человека, защитник и важная часть 
повседневной жизни. В экспозицию 
входят картины, скульптуры, сним-
ки и другие работы.

Адрес: ул. Нижняя Сыромятниче-

ская, 10, с. 7
Метро: «Курская», «Чкаловская»

СПЕКТАКЛЬ 
«ТАЙНА ЗАВЕТНОГО МЕЧА»

31 мая  

в 16:00

Дом культуры Коммунарка пригла-
шает на премьеру спектакля от теат-
ральной студии «Ты + Я» под руко-
водством Людмилы Герасимович. 
Постановка по пьесе Владимира 
Илюхова «Молодильные яблоки» – 
это озорная и поучительная сказка 
о вечных ценностях.

Адрес: п. Коммунарка, ул. Алек-
сандры Монаховой, 21А

«СЧАСТЛИВОЕ ДЕТСТВО»

1 июня  

в 11:00

На уличной сцене возле ДК «Мос-
рентген» пройдёт концертно-игровая 
программа, посвящённая Междуна-
родному дню защиты детей. Участни-
ков ждут конкурсы, игры, арт-акция 
«Рисунок на асфальте» и концертная 
программа с участием солистов и ан-
самблей творческого коллектива «Во-
кальная азбука».

Адрес: п. завода «Мосрентген», 39

«ПРЫЖОК В ЛЕТО»

1 июня  

в 13:00

Дом культуры и спорта «Воскресен-
ское» имени Загира Гасанова при-
глашает на мастер-классы с участи-
ем творческих студий, посвящённые 
Дню защиты детей. В программе – ак-
вагрим, выжигание по дереву и ри-
сунки на асфальте.

Адрес: п. Воскресенское, 13Б

ИГРОВАЯ ПРОГРАММА

1–30 июня  

с 10:00 до 18:00

В Доме культуры «Коммунарка» 
откроется игровое пространство 
для самых маленьких жителей. С по-
мощью красочных игровых модулей 
малыши с родителями смогут по-

строить башню, полосу препятствий, 
домик, кораблик и многое другое.

Адрес: п. Коммунарка, ул. Алек-
сандры Монаховой, 21А

УРОК ТАНЦЕВ

4 июня  

в 17:00

Дом культуры «Мосрентген» при-
глашает на танцплощадку «Арген-
тинское танго». Участники познако-
мятся с различными танцевальными 
стилями и направлениями, прикос-
нутся к культуре народов мира, разу-
чат несложные связки и элементы 
из базовой хореографии.

Адрес: п. завода «Мосрентген», 39

ФЕСТИВАЛЬ 
ДОБРОСОСЕДСТВА

6 и 7 июня  

с 15:00 до 19:00

Семейный центр «А101»  превратит 
фестиваль добрососедства в настоя-
щий «Сказочный дом». В ЖК «Скан-
динавия» и «Прокшино» гостей ждут 
игры, творчество, семейная эстафе-
та, концерт, квесты, мастер- классы 
и уличный спектакль. Для самых ма-
леньких откроется «Кухня с секрета-
ми» – сенсорная зона с водой, песком, 
природными материалами, играми 
и деревянным конструктором.
В «Прокшино» пройдут спортивные 
игры: кольцеброс, городки, туннель 
и другие. В ЖК «Скандинавия» будет 
работать «Мастерская превраще-
ний»: дети смастерят маски сказоч-
ных персонажей, короны, веера, во-
ротнички, уши и хвосты.
В ЖК «Скандинавия» 
фестиваль состоится 
6 июня, а в ЖК «Прок-
шино» – 7 июня. 

Подробная 
программа 

по ссылке

Адрес: п. Сосенское, Скандина-

вский б-р, 5-й р-н Коммунарки, 
Прокшинский пр-т

ФЕСТИВАЛЬ 
ЛОКАЛЬНЫХ  БРЕНДОВ

23–24 мая  

с 12:00 до 21:00

Под открытым небом на Хлебозаводе 
соберутся десятки локальных брен-
дов и мастеров, которые представят 
свои уникальные товары. В этот раз 
на маркет привезут платья и кожаные 
корсеты с цепями, уникальные рюк-
заки, ароматные свечи, крафтовые 
духи, линогравюры, вязаные вещи, 
а также принты с уличной эстетикой.
Можно будет поучаствовать в ма-
стер-классах по тафтингу (ковро-
вой вышивке), росписи и живописи. 
На лужайке пройдёт занятие по  йоге 
с розовым дресс-кодом, а диджеи 
приготовили сеты. Первые гости по-
лучат в подарок карамельный поп-
корн.

Адрес: ул. Новодмитровская, 1, 
с. 1

Метро: «Дмитровская»

ДЕНЬ ФУТБОЛА

24 мая  

с 10:00 до 22:00

В «Лужниках» состоится большой 
праздник футбола – в день финала 
Кубка России в Москве. На 50 фут-
больных полях сыграют более 650 
команд.
Кульминацией станет финал «Спар-
так» – «Краснодар».
Кроме того, гости смогут поиграть 
в аэрофутбол, кикер, класк, снук-
бол, футбол в виртуальной реально-
сти и даже в роботофутбол. Извест-
ные футболисты сыграют на поле 
с сотней юных спортсменов и прове-
дут автограф-сессии. Также состоят-
ся встречи с Артёмом Дзюбой и Анд-
реем Аршавиным, звёздами итальян-
ского футбола Андреа Пирло и Марко 
Матерацци. На площадке выступят 
Zivert, SHAMAN, Татьяна Буланова, 
Uma2rman и другие исполнители. 
Подробности на сайте →

Адрес: Лужнецкая наб., 24
Метро: «Спортивная»

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ МЕДИТАЦИИ

24 мая  

с 8:00 до 23:00

На фестивале в Царицыно экспер-
ты проведут практические занятия 
и мастер-классы, выступят с лек-
циями о здоровом образе жизни, кра-
соте и осознанности, проведут заня-
тия по йоге.
Гости посмотрят концерт и поуча-
ствуют в практиках под руковод-
ством певицы Сати Казановой, бло-

В этот раз 
на маркет 
Хлебзавода 
привезут платья 
и кожаные 
корсеты 
с цепями, 
уникальные 
рюкзаки, 
ароматные свечи, 
крафтовые духи 
и много другое

В Царицино го-
стей встретят 
Сати Казано-
ва, блогер и пу-
тешественницы 
Натали Османн, 
 коуч Юрий Мура-
дян и предпри-
ниматель Мария 
Самарина
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Фото: Яков Филимонов / Фотобанк Лори
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Весной ужи часто выползают 
из леса погреться на асфальте 
или тротуарной плитке.

– Их можно отличить от гадюки
по большим круглым жёлтым щит-
кам на голове. Зрачок у них круглый, 
а у гадюки зрачок узкий, как у кошки. 
Обычно ужи пугают, шипят при при-
ближении человека, но они не опас-
ны, поскольку неядовиты. Зубов 
у ужей нет, только костные выро-

сты на челюстях, но и ими они могут 
больно укусить, если почувствуют 
угрозу, – рассказал натуралист Алек-
сей Захаринский.

Встреча с лесным обитателем обо-
шлась без эксцессов. Неравнодушные 

жители вызвали МЧС. Специалисты 
перевезли ужика, которого назвали 
Гошей, в его естественную среду – 
к пруду.

Считается, что необходимо исполь-
зовать прозрачный горшок, который 
нужен для фотосинтеза корней. Од-
нако эксперт разрушил этот миф 
и отметил, что он сам предпочита-
ет сажать орхидеи в чёрные горшки, 
так как в комнатных условиях листья 
растения справляются с фотосинте-
зом гораздо лучше корней.

ОСВЕЩЕНИЕ, ТЕМПЕРАТУРА 
И ВЛАЖНОСТЬ
Очень важно правильно подобрать 

освещение. В природе орхидеи ра-
стут под пологом тропических ле-
сов, поэтому любят яркий, но рассея-
нный свет, которого должно быть 
не меньше 12 часов в сутки. При пря-
мом свете растение может получить 
ожоги, а при его недостатке – пере-
станет цвести и может заболеть, так 
как только с помощью света оно мо-
жет вырабатывать достаточно пита-
тельных веществ, чтобы бороться 
с любыми неблагоприят ными фак-
торами: вирусами, грибками, бакте-
риями.

Температура для большинства 
домашних орхидей должна быть 
не меньше 20 градусов, а лучше от 22 
до 25 °C. Небольшой перепад между 
дневной и ночной температурой по-
могает стимулировать цветение.

Большую роль играет и влажность 
воздуха. Орхидеи привыкли полу-
чать часть влаги из атмосферы, по-

этому сухой воздух квартиры может 
негативно сказаться на состоянии 
листьев и корней.

ПОЛИВАЕМ ПРАВИЛЬНО
Орхидеи не любят частый поверх-

ностный полив. Намного эффектив-
нее метод погружения: горшок ста-
вят в ёмкость с водой на 10–20 ми-
нут, чтобы кора хорошо напиталась 
влагой. После этого лишней воде 
 дают полностью стечь.

Поливать растение нужно только 
после просыхания субстрата. Ориен-
тироваться можно на цвет корней: 
влажные корни зелёные, а сухие 
становятся серебристо-серыми. Пос-
тоянно мокрый субстрат грозит гние-
нием и развитием болезней.

Кстати, после пересадки Евгений 
Гусев не рекомендовал бы поливать 
фаленопсисы около 12 часов, чтобы 
микроповреждения на корнях ус пели 
затянуться.

ПЕРЕСАДКА В СУБСТРАТ

Самая интересная часть мероприя-
тия была, конечно, практическая. 
На глазах у заинтересованных зрите-
лей сотрудник РАН пересадил толь-
ко что купленную орхидею в горшок. 
Для этого он предварительно безжа-
лостно удалил цветонос, на который 
тратится слишком много сил орхи-
деи, и большую часть корней, кото-
рые оказались подгнившими. Затем 
перемешал мох с корой, посадил фа-
ленопсис в субстрат и слегка примял 
его палочкой. Выглядит легко, но по-
пробуй повтори!

Жители, собранные сообществом 
соседей «Лёрнити А101», пообещали 
принести в следующий раз свои рас-
тения для пересадки, которую, кста-
ти, желательно делать раз в полто-
ра-два года. Со временем кора раз-
рушается, начинает удерживать 
слишком много влаги и накапли вает 
соли из воды и удобрений.

ГЛАВНЫЙ СЕКРЕТ 
УСПЕШНОГО УХОДА
Орхидея – не капризное растение, 

если понимать её природные осо-
бенности. Ей нужен воздух у корней, 
умеренный полив, хороший свет и, 
как и всем нам, стабильность. Если 
создать орхидее условия, близкие 
к природным, она будет регулярно 
выпускать новые листья, крепкие 
корни и радовать продолжительным 
цветением в течение многих лет.

Светлана ВОДОЛАЗЬКАЯ

Окно в природу

Уж Георгий, он же Гога, 
он же Гоша

НА ЗАМЕТКУ
Змеи – естественные жители 
природных территорий 
города. Обычно их отлов 
не проводится. Если рептилия 
заползла в помещение, 
больна или ранена, следует 
обратиться на горячую линию 
единой справочной службы 
Правительства Москвы 
по телефону +7 ( 495)  777‑77‑77.

Благодаря бдительным жителям и сотрудникам 
МЧС уж Гоша недолго прогуливался по «Испанским 
кварталам»

Соседи

Как ухаживать 
ЗА ОРХИДЕЯМИ?
Сотрудник Главного ботанического сада РАН Евгений Гусев 
раскрыл жителям Коммунарки секреты выращивания 
фаленопсисов на встрече любителей ботаники 
в ТЦ «Сиеста» 14 мая.

ВЫБИРАЕМ ОРХИДЕЮ В МАГАЗИНЕ

Если вы пока не уверены в своих навыках цветовода, 
самое главное не брать растения с большой скидкой. 

По словам Евгения, в этом случае высок риск купить за-
раженный или ослабленный экземпляр.

При покупке внимательно осмотрите растение. Ли-
стья должны быть плотными, не вялыми, без тём-
ных пятен и повреждений. Корни у здоровой орхидеи 
обычно плотные, светло-серые или зелёные.

Орхидеи 
появились 
на Земле 
миллионы 
лет назад 

и в природе, 
в основном, 

живут 
как эпифиты – 

растения, 
которые крепятся 

к деревьям, 
но не паразити‑

руют на них
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На встрече со-
трудник Главного 

ботанического сада 
РАН Евгений Гусев 
поделился практи-
ческими советами 

ухода за орхидеями

У орхидеи 
из магазина срезали 
цветонос, так 
у растения больше 
шансов окрепнуть 
и набрать зелёную 
массу

Орхидеи давно перестали быть 
редкими экзотическими рас-
тениями. Сегодня их можно 

встретить почти в каждом цветочном 
магазине, а особенно популярным 
стал фаленопсис – неприхотливый 
и эффектный вид, который способен 
цвести несколько месяцев подряд. 
Однако многие владельцы орхидей 
сталкиваются с одинако выми про-
блемами: растение  перестаёт цвести, 
листья становятся вялыми, а корни 
начинают гнить. Чаще  всего при-
чина кроется не в сложности ухо-
да, а в непонимании особенностей 
самого растения.

ЦВЕТАМ НУЖНА ОПОРА
Орхидеи появились на Земле мил-

лионы лет назад и в природе, в ос-
новном, живут как эпифиты – рас-
тения, которые крепятся к деревь-
ям, но не паразитируют на них. Они 
используют стволы и ветки лишь 
как опору, чтобы получать больше 
света.

Из-за такого образа жизни орхидеи 
приспособились к условиям, сильно 
отличающимся от обычной почвы. 
Их корни находятся на воздухе, бы-
стро впитывают влагу после дождя 
и так же быстро просыхают. Именно 
поэтому главная ошибка начинаю-
щих цветоводов – посадка орхидеи 
в обычную землю. В плотном грунте 
корни не получают достаточно воз-
духа и начинают загнивать.

Для выращивания орхидей ис-
пользуют воздухо- и водопроницае-
мый субстрат. Евгений Гусев рас-
сказал, что чаще всего он переса-
живает фаленопсисы в смесь коры 
и мха-сфагнума. Такой субстрат хо-
рошо удерживает влагу, но при этом 
остаётся рыхлым и проницаемым.

Переполох среди жителей 
ЖК «Испонские кварталы» 
вызвала змея, спокойно 
ползающая среди домов. 
Незваным гостем оказался 
обыкновенный уж.

Юлия ГОНЧАРОВА

Фото в анонсах на обложке: Пресс-служба департамента гражданского строительства Москвы, Александр Корнеев, Дмитрий Белицкий &sol; Агентство «Москва», Сергей Мамонтов.
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